La nuova agricoltura che ama la terra

Da oltre 80 anni I’agricoltura biodinamica da fertilita alla terra, qualita agli alimenti, salute all'uomo e agli animali. Per diffonderla
tra gli agricoltori e far conoscere i suoi prodotti a consumatori e commercianti, I'associazione per I'agricoltura biodinamica organizza

corsi, convegni e iniziative culturali. L'associazione vive e lavora grazie al sostegno dei suoi soci. ISCRIVITI ANCHE TU: sara il tuo

contributo per costruire un mondo pit1 sano. Liscrizione da diritto a partecipare alle manifestazioni organizzate dall’Associazione

e dalle Sezioni Regionali, ricevere gratuitamente il Calendario delle Semine 2010 di Maria Thun, ricevere il bollettino bimestrale con

il Notiziario Demeter, sconti sulle pubblicazioni biodinamiche. Alle aziende associate che richiederanno la prima visita di consulenza

sara chiesto un contributo forfetario di €100,00. Le visite successive saranno pagate al tecnico su presentazione della parcella.

Puoi destinare il tuo 5 per mille all’Associazione. Basta una firma e il codice fiscale 03665390153 @
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Che cosa signiﬁca
(13 . . 99
biodinamica”?

Il nome “biodinamica” ha due
radici: “bio” indica che si agisce
rispettando le leggi della vita,
“dinamica” sottolinea che

si tiene anche conto delle “forze”
(o principi organizzatori) che
agiscono nelle e sulle sostanze.
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Come é nata I’agricoltura
biodinamica?
Nacque nel 1924 e fu la risposta
di Rudolf Steiner, fondatore
della medicina e della pedagogia
steineriane, a un gruppo
di agricoltori che gli chiedeva
indicazioni pratiche per risolvere
i nuovi problemi di degenerazione
delle loro colture causati
dall’'uso dei prodotti chimici
nella concimazione e nella difesa
delle piante, dalle nuove tecniche
di selezione e di intensivizzazione
dell’agricoltura. Era iniziato
il passaggio dall’azienda mista
(che produceva tutto quanto
le serviva per funzionare)
all’azienda specializzata
che dipende dall'importazione
di input dall’esterno.

Da pit di ottanta anni
il movimento di agricoltura
biodinamica - diffuso con successo
in tutto il mondo - con i suoi
agricoltori e i suoi ricercatori
lavora per garantire il risanamento
della Terra, il rinnovamento
dell’agricoltura e offrire
un alimento ricco di forze
nutritive a uomo e animali.
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Il rapporto
con il cosmo

La Terra non e isolata dal cosmo
ma vive in un rapporto
di interazione continuo con esso,
e cio ha naturalmente delle
conseguenze per la vita di tutti
gli esseri presenti sulla Terra.
In agricoltura biodinamica,
si tiene conto delle forze terrestri
e di quelle cosmiche che agiscono
sulle piante, adottando metodi
di coltivazione che ne favoriscono
e ne sostengono 'azione.

Le conoscenze trasmesse
dai ricercatori vengono
poi tradotte in indicazioni
pratiche per gli agricoltori
(es. calendario delle semine,
uso dei preparati biodinamici).
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I preparati biodinamici

I preparati sono sostanze tratte
dalla natura - erbe officinali,
letame e silicio - che vengono
sottoposte a una particolare
preparazione (ad es. interramento
o esposizione al sole in particolari
periodi dell’anno) e usati

in dosi minime per: favorire

la maturazione del cumulo

di composto e I'azione positiva
del concime organico sulla vita
del terreno; intensificare il processo
di formazione dell’ humus

e lo sviluppo delle radici delle
piante nel suolo; influenzare
positivamente la crescita,

il processo di maturazione

e la riproduzione delle piante.

L’allevamento degli animali

Lazienda deve includere
I'allevamento degli animali: il piti
importante ¢ il bovino per la sua
straordinaria capacita di favorire
la naturale fertilita del suolo.

Gli animali devono essere allevati
secondo le loro esigenze

di movimento e di alimentazione
tipiche per le diverse specie,
assicurando loro la possibilita

di uscire al pascolo.

Quali le differenze rispetto
all’agricoltura biologica?

Come negli altri metodi

di agricoltura biologica si cerca

di operare in conformita

agli equilibri ecologici cercando

di non alterarli: & escluso I'uso

di sostanze chimiche di sintesi

per la concimazione del suolo

e la difesa delle colture. I disciplinari
di produzione biodinamici
(Demeter) sono pit1 restrittivi
di quelli che regolamentano
I'agricoltura biologica secondo
il Regolamento Ue. s
L'azienda
biodinamica
€ un vero

organismo vivente /
a ciclo il piu

possibile chiuso: il concime
organico & prodotto internamente
all'azienda che deve garantire

la varieta e la rotazione

delle colture e la presenza

degli animali. La grande differenza
con l'agricoltura biologica

¢ il fatto che, oltre a una profonda
conoscenza dei processi biologici
della natura, viene introdotto

un elemento nuovo grazie

al riconoscimento dell’esistenza

di una realta spirituale che agisce
in tutto cio che vive sulla terra.

Da questa visione nasce lo sviluppo
dei preparati biodinamici: sostanze
nuove, non esistenti in natura,
frutto della visione spirituale

P 3 dell'uomo
s che interviene
= per assecondare

i processi naturali
e agisce su di essi
LAT inlfroc.lu.ce.ndo .
: principi risanatori.
1l principio superiore
. dell'azienda agricola
J e I'uomo, che esercita
l'osservazione dei fenomeni
con atteggiamento immaginativo,
integrando cultura agronomica
con spirito etico ed estetico.
Lagricoltore biodinamico cerca
di riconoscere I'essenza profonda
degli esseri viventi e di agire
in base a questo sapere.

Il concetto
di organismo agricolo

Lazienda agricola viene intesa
come un organismo vivente,
composto di vari organi nessuno
dei quali puo mancare se si vuole
garantirne lo stato di salute.

Ci dovra quindi essere il giusto
equilibrio tra bosco, prateria

e seminativo, tra colture esigenti
e meno esigenti, tra superficie
coltivabile e bestiame, tra corsi
d’acqua e siepi, e un giusto
rapporto socio-economico tra chi
produce e chi consuma i prodotti.

Che cos’e
il marchio Demeter?

Il marchio Demeter (dal nome
della dea greca della fertilita)
contrassegna dal 1927 i prodotti
dell’agricoltura biodinamica.

Le associazioni Demeter
nazionali, riunite nell'organismo
internazionale Demeter
International, si occupano

della tutela del marchio,

del controllo e della certificazione
delle aziende agricole

che producono secondo il metodo
biodinamico, verificando

la conformita dei prodotti

alle Norme Internazionali

di Produzione e di Trasformazione

Demeter che regolamentano
ogni fase della produzione.
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Tllustrazione di Monica Stein-Aguiar ~ Testi di Lucy Milenkovic ~ Realizzato con il contributo del Ministero delle Politiche Agricole, Alimentari e Forestali
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Corsi, inconti‘i e fiere 2010~2011

1 - 3 ottobre 2010
Zelata di Bereguardo
(Pavia)

28 - 31 ottobre 2010
Zelata di Bereguardo
(Pavia)

18 novembre 2010
Aula Magna Santa Lucia
Alma Mater Studiorum
via Castiglione 36
Bologna

18 - 21 novembre 2010
Az. agricola La Vialla
Castiglion Fibocchi (Ar)

21 - 22 novembre 2010
Four points by Sheraton
Via Buozzi 35

Bolzano

27 - 30 gennaio 2011
Zelata di Bereguardo
(Pavia)

IN FASE DI DEFINIZIONE

3 - 6 marzo 2011
Zelata di Bereguardo
(Pavia)

Aprile/maggio 2011

IN FASE DI PROGRAMMAZIONE

Fine maggio/giugno

IN FASE DI PROGRAMMAZIONE

IN FASE DI PROGRAMMAZIONE

Corso di alimentazione. Alimentazione e stile di vita. Esperienze e proposte per cura e prevenzione
malattie degenerative. Con Matteo Giannattasio, Giancarlo Buccheri, Aldo Paravicini, Irmela Knapp
Grazi, Giulia Maria Crespi, Franco Berrino, Neva Papachristou Attivita artistica: Laura Pallavicini,
euritmia. Diventa sempre pilt urgente indirizzarsi verso unalimentazione “sana” che aiuti a
prevenire e a curare. Lagricoltura biodinamica sta operando anche in questo senso. Per aiutare
la salute dell'uomo, della terra e degli animali. Intervengono: medici, oncologi, esperti di
alimentazione, terapeuti.

Corso di agricoltura biodinamica. La fertilita della terra e l'Umanizzazione dell agricoltura. Corso
professionalizzante di formazione all'agricoltura biodinamica di secondo livello. Docenti: Silvano
Cristiani, Paolo Pistis, Simona Ventura. Un incontro di approfondimento teorico e pratico delle
tecniche base dell'agricoltura biodinamica, in un'azienda agricola che ne applica il metodo da
trent’anni. Cio consentira di vedere realizzati nella pratica i principi esposti durante le lezioni.

Convegno. S.0.S8. Agricoltura, agricoltura, paesaggio, ambiente: destino comune. Organizzato in
collaborazione con FAI e WWE, la giornata di Bologna vuole essere un appello rivolto alle istituzioni
italiane e alle sue rappresentanze europee per lo stato di crisi che I'agricoltura sta attraversando in
Italia e le necessita di cambiamento. Il convegno gode dell'alto patrocinio del Presidente della
Repubblica, Giorgio Napoletano e del patrocinio del Ministero dellAmbiente, delle Politiche
Agricole, Alimentari e Forestali (il ministro Giancarlo Galan ha confermato la sua presenza), della
Regione Emilia Romagna, della provincia di Bologna e dell'universita che ha concesso I'uso della
prestigiosa aula magna Alma Mater Studiorum Info: wwwiiec-stl.it, wwwhbiodinamica.org

XXIX Convegno Internazionale di Agricoltura Biodinamica. S.0.S. Agricoltura - Un'agricoltura
diversa per il futuro. Lagricoltura biodinamica: proposte ed esperienze. Agricoltura e paesaggio, fertilita
del suolo, biodiversita, qualita dei prodotti. A conclusione della giornata di Bologna il convegno, che
quest’anno ¢ ospitato in unimportante azienda agricola biodinamica a marchio Demeter, la
fattoria La Vialla, vuole mostrare che la via del cambiamento passa anche attraverso la scelta di
nuovi modelli agricoli e sociali. I metodo biodinamico, infatti, mette a disposizione un
patrimonio di conoscenze coltivate in oltre ottant'anni. Il convegno sara un importante
momento di informazione e di formazione pratica per agricoltori, imprenditori, docenti e quanti
quotidianamente lavorano nel campo agricolo, alimentare ed economico. Il convegno vede il
contributo di ospiti internazionali, di agricoltori e scienziati. Info: segreteria ass. biodinamica,
Milano wwwbiodinamica.org. Il convegno e parte del progetto SviBiDi. ed e stato reso possibile
grazie ai contributi di: Fondazione Famiglia Lo Franco, Nuova Casenovole srl, EcorNaturaSi.

Convegno nazionale di frutticoltura biodinamica. Le nuove esperienze di frutticoltura e di
biodinamica. E organizzato dall’ass. biodinamica sez. Alto Adige con I'ass. biodinamica nazionale,
la provincia Autonoma di Bolzano. Fa parte del progetto SviBiDi. Info: ass. biodinamica sez. Alto
Adige, tel. 380 7566433, argebiodynbz@virgilio.it, www.biodynamik.it www.biodinamica.org

Seminario teorico e pratico di formazione spirituale e osservazione dei fenomeni della natura.
11 coraggio dell'uomo e la volonta verso il futuro. Sara un corso importante e innovativo. Lobiettivo
e arrivare ad acquisire quelle qualita legate al coraggio e alla volonta per ricevere un vero e proprio
orientamento, la forza e un accesso ai propri obiettivi. Relatori: Luigi Bellavita, Emanuela
Portalupi, Peter Selg. Attivita artistiche: Irma Stropeni, pittura e Giovanna Galimberti, euritmia.
In cucina, Hermann Spindler, con un menu adatto al lavoro di pensiero, di introspezione e di
meditazione che verra svolto durante il corso alla Zelata.

Corso base di agricoltura biodinamica. Il corso e stato rinnovato e studiato per portare esperienze
pratiche che permettano a chi lo frequenti di ritornare a casa con quel bagaglio di conoscenze
necessarie per iniziare il proprio lavoro con il metodo biodinamico. Docenti: Marco Bernhard,
Giorgio Bortolussi, Silvano Cristiani, Aldo Paravicini, Paolo Pistis, Carlo Triarico, Demeter Ass. Italia.

Seminare Futuro. Nello stesso giorno, nelle aziende biodinamiche agricoltori, consumatori e
bambini semineranno a mano cereali in campi preparati per la semina. Parteciperanno poi alla
raccolta, e, dove possibile, impasteranno e assaggeranno il pane fatto con il “loro” grano.

Tre incontri con Alex Podolinski. In collaborazione con Slow Food, a Pollenzo all'universita
di scienze gastronomiche e in aziende biodinamiche - una al Centro e una al Sud.

Viaggio di aggiornamento professionale.
Incontri di approfondimento rivolti a tecnici e agricoltori di 1 o 2 giorni su temi specifici.
Incontro con le sezioni con programmi di studio su esperienze e ricerche in Italia e all’estero.

In collaborazione con le Scuole steineriane, con il contributo di EcorNaturaSi

5 - 6 marzo 2011
Scuola steineriana
M. Garagnani

Via Morazzo 4/4
Bologna

19 marzo 2011
Via Clericetti 45
Milano

Convegno (IV edizione). Pasta Madre: la filiera del pane per un prodotto buono, pulito e giusto.
Conferenze e laboratori di pasta e pane per adulti e bambini. Realizzato con Slow Food Emilia
Romagna, ass. Biodinamica.

Convegno (I edizione). Pasta Madre: la filiera del pane per un prodotto buono, pulito e giusto.
Conferenze (interviene, fra gli altri, Sergio M. Francardo) e laboratori di pane e dolci per adulti
e bambini.

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: SEGRETERIA DELLASSOCIAZIONE BIODINAMICA ~ VIA PRIVATA VASTO, 4 ~ 20121 MILANO ~ TEL 02 29002544 ~ FAX 02 29000692

Illustrazione di Cecilia Tilkian

LE SEZIONI
BIODINAMICHE

VAL D’AOSTA

SEZ. AOSTA

Mauro Carlin

Fraz. Urbains, 27

11010 Aymavilles (AO)

tel. 348 76.55.906

e-mail: maurocarlin@virgilio.it

PIEMONTE
SEZ.PIEMONTE

Dino Mellano

Strada Statale Torino, 31
10086 Frazione Argentera

di Rivarolo Canavese (TO)
tel e fax 0124 30.80.19
e-mail: laprovanina@libero.it

LOMBARDIA

SEZ. LOMBARDIA

Michele Baio

Cascina Campu’ Superiore, 12
23873 Missaglia (LC)

tel. 039 92.40.264

e-mail: michele.baio@email.it

TRENTINO-ALTO ADIGE
SEZ. ALTO ADIGE
Drescher Christian

via Stazione, 7

39014 Postal (BZ)

tel. 380 75.66.433

e-mail:
argebiodynbz@virgilio.it
Presidente: Dichristin Andreas
wwwhbiodynamik.it

VENETO

SEZ. VENETO

Enzo Negrisolo,

via Bosco Piccolo, 40

30030 Oriago di Mira (VE)
tel. 041 56.31.213

e-mail: scuolasteiner@tin.it

FRIULI-VENEZIA GIULIA
SEZ. FRIULI

Achille Minisini

via Siracusa, 75

33100 Udine (UD)

tel. 0432 23.26.15

cell. 349 12.52.895

e-mail: achille_@virgilio.it

SEZ. TRIESTE/GORIZIA
Gianni Bratolic

via Mazzini, 30, ammezzato
34121 Trieste (TS)

tel. 040 57.60.65

cell. 333 7864810

e-mail: miki.quitte@gmail.it

EMILIA-ROMAGNA

SEZ. EMILIA

Gianni Catellani

via Porto, 4 - 42047 Rolo (RE)
tel. 0522 66.62.46

fax 0522 65.87.61

e-mail: info
@fondazionelemadri.it
www.fondazionelemadri.it

TOSCANA

SEZ. TOSCANA

Carlo Triarico

Borgo Santa Croce, 6

50134 Firenze (FI)

tel. e fax 055 48.80.17

e-mail: info
@agricolturabiodinamica.it
wwwagricolturabiodinamica.it

MARCHE

SEZ. MARCHE

Giorgio Bortolussi

via Nenni, 3

61029 Canavaccio (PU)

tel. 0722 531.91

cell. 368 288.361

e-mail:
giorgiobortolussi@yahoo.it

LAZ10

SEZ. LAZIO

Marcello Lo Sterzo

via Saliceti, 7 - 00153 Roma
tel. 06 5898060

e-mail: info@losterzo.it

ABRUZZO

SEZ. ABRUZZO
Arcangelo Zappacosta
via Colle Marconi, 6
66011 Bucchianico (CH)
tel. e fax 0871 40.00.80

PUGLIA

SEZ. PUGLIA

Pasquale Piarulli

via Carlo Pisacane, 26

70058 Spinazzola (BA)

tel. e fax 0883 68.30.38

cell. 333 96.59.527

e-mail: linopiarulli@yahoo.it

SICILIA

SEZ. DEMETRA
Francesco Salamita
via Pascoli, 22

98051 Barcellona (ME)
tel. 090 9795930

SEZ. PROSERPINA
Francesco D’Agosta

via Puglisi, 3

95048 Scordia (CT)

tel. e fax 095 65.00.15
cell. 335 13.20.164
e-mail:
infoproserpina@libero.it

SARDEGNA

SEZ. SARDEGNA
Sergio Lecca

loc. Pau Cungiaus
09010 Vallermosa (CA)
tel. 0781 79.402

fax 1782 20.34.98
e-mail:
assbiosard@tiscalinet.it
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Quota di iscrizione annua (da gennaio a dicembre 2011)

1 Amico dell’associazione (per iscriversi senza frequentare le attivita dell’associazione)

[ Socio ordinario

€ 50,00

€ 70,00

[] Benemerito

Modalita di pagamento (barrare con una crocetta le voci interessate)

[ Su conto corrente postale n. 14655203

Nome e Cognome

[ Allego assegno bancario

Luogo e data di nascita

€ 700,00

Via CAP Citta
Telefono E-mail
Professione

[ Richiedo lo Statuto per prenderne visione (invio esclusivamente a mezzo e-mail)
Ai sensi dell’art.13 del d.1.gs 196/2003, Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali

Data

Firma

11 Consiglio si riserva di ammettere in qualita di Socio o di Amico ai sensi degli articoli 3, 4, 5



